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Festival Foglio
della Mente

Appuntamenti

a tutto yoga

1-3 SETTEMBRE
Corinaldo (AN)

Salute e Felicita

XIX Conferenza Ayurveda e VIII
Festival Dolce India

A cura dell'International College of Yoga
Ayurveda e dell’Associazione Joytinat, con
il patrocinio della Regione Marche, tre giorni
nell’Ashram fondato da Swami Joythimaya-
nanda di approfondimento pratico e teorico
di Yoga e Ayurveda, immersi nella quiete delle
colline marchigiane. Tema dell’edizione 2017 &
“Salute e felicita” e vede la partecipazione
di medici, scrittori, personaggi della societa
civile e del mondo della cultura che si misurano
su temi relativi alla salute e al corretto approccio

di Eusebio Franceschini

mentale alla vita. Intervengono
Swami Joythimayananda, Gior-
gio Rosso, Antonio Morandi,
Carla Perotti, Stefano Bettera.
Corona l'evento il Festival Dol-
ce India con una serie di iniziative di carattere
culturale ideate e curate da Fulvio Chimento
e Antonella Malaguti, che mirano al confronto
tra Oriente e Occidente: cinema, letteratura,
musica, danza, laboratori per bambini e alimen-
tazione naturale.
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10 - 20 LUGLIO
Marettimo, isole Egadi (TP)

Marettimo, gioiello del Medi-

terraneo al largo della costa
della Sicilia, nasce Wellness Music
Festival. Un calendario multidi-
sciplinare di eventi che alterna
concerti a seminari rigeneranti
attraverso musica, canti, sessioni
di yoga, massaggi d'acqua e varie
forme di meditazione. Il festival
prevede anche passeggiate ed
escursioni a piedi e in barca. L'i-
niziativa € organizzata con il pa-
trocinio del Comune di Favignana

A W T e R R R

 Appuntamenti

da un‘idea di Alessia Bagni, che
ha proposto questi luoghi ad arti-
sti olistici di fama internazionale
come Kevin James e Cristiano
Tiozzo, alla terapeuta Susana
Rodriguez (massaggio olistico
in acqua), alla musicista Sudha
e all'insegnante di Yoga Flow
Bettina Pfaff. | partecipan-
ti potranno sperimentare om
chanting in natura, meditazione
semplice e tanto altro: per vivere
un turismo etico e responsabile.

i Eusebio Franceschini

Marettimo
16ot¢ Tigadh, Trapani
10 —20 luglio 2017

Per info:
marettimofestival.it
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1-3 SETTEMBRE
Sarzana (SP)

In connessione

iunge alla X1V edizione il [FEStVEl

[d@1iE MIEREeE 40 incontri, con pen-
satori italiani e stranieri, che approfon-
diranno tematiche collegate al tema
della rete, filo conduttore di quest’an-
no. “Rete” & un concetto che racchiude molteplici
significati. Dal web alle relazioni umane; dalle
reti che imprigionano alle reti neurali nelle neu-
roscienze; dalla solidarieta fino all'importanza
della rete nella biologia, nella fisica, nella ma-
tematica e nello sport. In linea con la vocazione
divulgativa del Festival, il pubblico potra ritrovare
volti noti — come lo storico Alessandro Barbero,
lo psicanalista Massimo Recalcati (che parlera
della rete dei tabu), la psicanalista Anna Salvo,
che con la pedagogista Tiziana laquinta tratte-
ra di adolescenti e web, lo studioso del mondo
classico Matteo Nucci — e conoscere voci inedite
del panorama culturale italiano e internazionale.
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